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Bunúsach – “Na comharthaí a fheiscint- Réamheolas  ar Cosaint Leanaí” (Leibhéal 1) 

Ba cheart do bhaill foirne ag a mbíonn baint díreach nó neamhdhíreach acu le leanaí traenáil bunúsach leibhéal 1 a dhéanamh mar 

cuid don réamheolas go Cláranna Traenáil Cosaint Leanaí.   Tabharfaidh na seisiúin seo sonraí faoi conas drochúsáid leanaí a 

aithint agus a cinntiú go bhuil eolas ag na baill foirne faoi conas déileáil leis. 

Forbhreathnú 

Aidhmeanna 

-Tuiscint níos soléire a thabhairt air comharthaí agus táscairí de drochúsáid. 

-Cuir le feasacht ó thaobh na bunphrionsabal a baineann le cosaint agus dea-bhail. 

-Feasacht a fhorbairt ar conas déileáil le imní faoi sábháilteact agus cúram leanaí agus daoine óga.  

-Forbhreathnú ginerálta a sholathar faoi na próiseasí a bhaineann le cosaint leanaí. 

-É a chur ar chumas na rannpháirtithe bheith féin-mhuiníneach faoi chonas na próiseasí seo a mheasúnú agus faoi conas déileáil 

leo i gceart. 

Ábhair 

-Dearcadh pearsanta agus tuairimí a láimhseál- cad is brí le drochusáid? 

-Na comharthaí de na catagóirí difriúila de drochúsáid a aithint. 

-Réamheolas ar thionchar drochúsáid ar fhorbairt an leanbh. 

-Cad is féidir a dhéanamh má bhíonn imní ort faoi shábháilteact agus cúram leanaí agus daoine óga.  

-Bun tuiscint faoi conas na imní seo a thabhairt chun cinn. 

-Bheith ar an eolas faoi cé is féidir leat dul i dteagmháil leo, le imní agus atreoraithe. 

-Cad a thárlaíonn tar éis duine éigin a bheith churtha ar an eolas. 

-Cad iad na dualgasí breise a dhféadfaidh said a bheith ag súil leo ó thaobh an proiséas Cosaint Leanaí. 

-Faisnéis faoi achmhainní atá ar fáil chun tacaíocht a thabhairt do leanaí. 

Torthaí Foghlama 

-Na sainmhiniú a thuiscint agus na táscairí de drochúsáid a aithint. 

 -A bheith ar an eolas fé coincheapanna a bhaineann le fíor dochair, tairseach fiontar agus táscairí de drochúsáid. 

-Bheith féin-mhuiníneach fé déileáil le táscairí de drochúsáid. 

-Bheith féin-mhuiníneach fé chonas is féidir aon cúiseanna imní a thuairisciú leis na h-údaráis cuí.  

Tréimhse an cúrsa: Is cúrsa 1 lá é seo. 
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