	Taifead ar Ghlantachán
	Ainm an Naíonra


Taifead Glantacháin Seachtainiúil      
                                                             
	Limistéar le glanadh
	Ábhair Glantacháin
	Modh

	L
An té a ghlan
	M
An té a ghlan
	C
An té a ghlan
	D
An té a ghlan
	A
An té a ghlan

	


	
	
	
	
	
	
	

	


	
	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	
	





Taifead Glantacháin Míosúil

	Limistéar
	Ábhar&
Modh
	Ean
Dáta/
inisealacha
	Fea
Dáta /
inisealacha
	Már
Dáta /
inisealacha
	Aib
Dáta /
inisealacha
	Bea
Dáta /
inisealacha
	Mei
Dáta /
inisealacha
	Iú
Dáta /
inisealacha
	Lú
Dáta /
inisealacha
	MF
Dáta /
inisealacha
	DF
Dáta   /
inisealacha
	Sam
Dáta /
inisealacha
	No
Dáta /
inisealacha

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



